
Tegevuskava 2023/2024 

 

Tarvastu Lasteaia keskkonnapõhimõtted, millele tegevuskava luues toetusime: 

Me ei viska prügi maha. Kui märkame maas vedelevat prügi, siis korjame selle üles ning paneme õigesse prügikasti.  

Hoiame loodust ja loomi. Metsa minnes lähme loodusele külla- käitume viisakalt ja liigume vaikselt. Talvel viime metsloomadele süüa.  

Viibime palju värskes õhus. Lasteaeda tuleme võimalusel jalgsi või rattaga. Mängime hea meelega õues.  

Taaskasutus on jätkusuutlik. Meisterdame looduslikest materjalidest ning taaskasutus materjalidest. Nii hoiame kokku energiat.  

Me ei raiska puhast vett ega toitu. Hambaid pestes, paneme vee klaasi ning taimede kastmiseks kasutame võimalusel vihmavett. Toitu tõstame 

taldrikusse täpselt nii palju kui jõuame ära süüa.  

Tegevuskava: 

 



 

 

 

 EESMÄRK 

Sihtrühm Resurss Eestvedaja Aeg/ Kestus Hindamine 
OLUKORD 
ENNE Tegevus Tegevuse täpsustus 

TOIT (2023-2024) 

 

Puudub 
tagasiside 
köögile 

Toidupäeviku 
pidamine 

Rühmas võetakse 
kasutusele päevik, 
kuhu märgitakse 
igapäevaselt: palju 
toitu üle jäi ja kas 
lastele meeldis söök 
või mitte 

Lapsed, 
töötajad, 
õpetajad  rühmaõpetajad üks kuu  

  

Tervisliku ja 
mitmekülgse 
toidu 
propageerimine  

Igapäevane 
terviseamps 

Lapsed, 
töötajad, 
õpetajad  köök aastaringi  

 

Lapsed on 
väga valivad 
söömisel Toidubingo 

Näide Kohila 
lasteaiast Sipsik: 
lapsel individuaalne 
toidubingo õpetajad   aastaringi  

 

Toidu 
valmistamine 
iseseisvalt 

Lapsed saavad 
iseseisvalt 
rühmas toitu 
valmistada 

Lastel on võimalik 
valmistada rühmas 
erinevaid kooke, 
küpsetisi jms.  lapsed rühmaraha õpetajad aastarinngi  



PRÜGI 
(2023-
2024) Olukord enne Tegevus Täpsustus Sihtrühm Resurss Eestvedaja Aeg/Kestvus Hinnang 

 

Jäätmete 
kogumine 
toiminud seni 
kahes liigis - 
papp/paber, 
segaolmeprügi. 

Laiendada liigiti 
jäätmete kogumist - 
papp/paber, 
segapakend, komposti 
sobiv biojääde, 
olmeprügi.  

Rühmades võtta 
kasutusele liigiti 
eraldi  
jäätmekonteinerid 
(erinevat värvi; juures 
selgitav silt, mida 
sisse tohib panna). 

Lapsed, 
töötajad, 
õpetajad 

 

rühmaõpetajad pidev 

 

   

Õuealal uus 
kompostikast, kuhu 
koguda koos 
aiajäätmetega 
rühmades tekkinud 
biojäätmed. Rühmas 
kogutud biojäätmete 
ämbri tühjendamine 
koos lastega.  

Lapsed, 
töötajad, 
õpetajad 

 

rühmaõpetajad pidev 

 



   

Õppekäigud 
segapakendi 
konteinerite juurde, 
rühmades kogutud 
pakendite sinna 
viimine (Mustla 
alevikus 2 avalikku 
segapakendi 
konteinerit, 
kaupluste juures).  

Lapsed, 
õpetajad 

 

rühmaõpetajad  1x kuus 

 

  

Lastel tekib arusaam 
jäätmete sorteerimise 
vajalikkusest ning 
suurenevad teadmised, 
kuidas jäätmeid õigesti 
sorteerida.  

Jäätmete 
sorteerimist 
selgitavad 
programmid lastele 
nt. Keskkonnake. 
Õppekäik Mustla 
jäätmejaama. 

Lapsed, 
õpetajad  

 

rühmaõpetajad, 
koostööpartnerid 

  

 

Matkad lasteaia 
lähiümbruses 
prügi 
koristamiseks, 
prügi märkamine 
looduses.   

Talgupäevadel 
"Maailmakoristuspäev" 
ja "Teeme ära" 
osalemine. 

Lasteaia ümbruse 
tänavatelt, 
kergliiklustee äärest 
väikese prügi 
korjamine.  

Lapsed, 
õpetajad  

 

rühmaõpetajad  

1-2 korda 
aastas 

 



 

Kasutame 
paberit 
võimalikult 
säästlikult.  Paberi jäätmetest 

märkmepaberid 

Printimisel, 
paljundamisel 
tühjaks jäänud 
leheosast teeme 
märkmepaberid.  

õpetajad, 
töötajad 

 

rühmaõpetajad  

pidev 
 

  

Mittevajalikud/vanad 
dokumendid 
joonistuspaberiks. 

Mitte delikaatset 
infot sisaldavad 
dokumendid jms 
enam mitte vajalik 
paberimass, mis 
teiselt poolt tühi, 
läheb lastele 
joonistuspaberiks.  

Lapsed, 
õpetajad  

 

rühmaõpetajad  pidev 

 

 

Jääkmaterjal 
meisterdamiseks 

Vähendame prügisse 
sattuva materjali hulka.  

Materjalid/pakendid, 
mis on sobilikud 
kunstitööde 
meisterdamisel ära 
kasutada, hoiame 
alles ning kasutame.  

Lapsed, 
õpetajad  

 

rühmaõpetajad pidev 

 
 

JÄÄTMETE 
VÄHENDAMINE  
(2023-2024) Olukord enne Tegevus Tegevuse täpsustus Sihtrühm Resusrss Eestvedaja Aeg/Kestvus Hindamine 



 

Tekib väga palju 
paberi/pappi 
prügi 

Kasutada 
paberimaterjali 
säästlikumalt 

Kasutada paberijääke laste 
meisterdustes, 
täitematerjalina 
mänguasjades jms Lapsed 

 
Õpetajad Järjepidev 

 

 

Jäätmejaama 
külastus 

Mustla 
jäätmejaama 
külastus 

Koolieelikud külastavad 
igal õppeaastal 
jäätmejaama, et mõista 
seda, kui palju jäätmeid 
meie ümber tekib Lapsed 

 
Õpetajad 1x aastas 

 

 

Alumiiniumist 
teeküünalde 
ümbriste 
kogumine 

Kogutakse 
teeküünalde 
ümbriseid 

Koostöös peredega 
lüüakse kaasa Kuusakoski 
üleskutses 

Pered, 
õpetajad, 
lapsed 

 
Õpetajad 

Jaanuar-31. 
märts 

 

 
Digikoristusnädal 

Vähendatakse 
digiprügi 

Juhiste järgi digiprügi 
vähendamine Õpetajad 

 
Juhtkond Veebruar 

 
         
         
         
         
         
         
         

 


